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Risultali
geGlomala

BT Versilia . GCarpe Diem
< Pietrasanta Volley

==\ Raviolificio S.G. . A.S.D. Perullo
'Y Albenga Volley Volley Livorno

Rinascita Volley
RF Firenze

Ambra Cavallini
Pontedera

AMBRA CAVALLINI

Liberie Forti ~ Timenet Empoli =g
o 1914 Pallavolo "

@‘é Iglina Albisola
S Pallavolo SSD RL

PP Ariete Pallavolo _  Volley Cecina )
Prato Baia del Marinaio &
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Risultato:2 - 3
Parziali: 21-25, 25-12, 26-24, 22-25, 14-16

IL MATCH

Ormai lo sappiamo, il tie-break e terreno di
conquista di Carpe Diem. A farne le spese
stavolta e stata Versilia, costretta a cedere il
passo dopo una partita tirata fino all’ultimo. Il
16-14 che ha permesso a Carpe Diem di
rientrare a casa con la vittoria in tasca, la 4a

di questa stagione al quinto set, e il simbolo di una gara dove nessuna delle due squadre
si € mai tirata indietro. Escludendo il secondo set, dominato dal Versilia, in tutti gli altri
parziali sono stati davvero i dettagli a fare la differenza. Mvp é stata Elena Forte con 21
punti ma é ottima ancora la prova del libero fiorentino Adorni. Nella compagine bianco-blu
non bastano i 31 punti di Roni per portarsi a casa la vittoria.

a cura del
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HIghlights

Risultato: 3 - 1
Parziali: 25-22, 16-25, 25-19, 25-15

IL MATCH

Torna al successo il Raviolificio San Giorgio
Albenga, che interrompe la striscia di quattro
sconfitte consecutive battendo in quattro set
la Perullo Volley Livorno. La prima trasferta in
Liguria di questa stagione non porta punti
nelle casse delle gialloblu di coach D’Alesio.

La partita cambia completamente volto sul 15-15 del terzo set. Da quel momento in poi

Albenga, approfittando di qualche errore di troppo della Perullo Volley Livorno, prende il
largo senza piu voltarsi indietro. Mvp é stata Giulia Cassisi autrice di 19 punti.

a cura del
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AVB
vs [(NORTMAC

PALLAVOLO GENOVA

Risultato:1 -3
Parziali: 23-25, 15-25, 25-21, 15-25

IL MATCH

Normac forza sette. Le liguri si sono imposte -
in quattro set in casa del Rinascita Volley. =~
Con questo successo, Genova & ora in testa

alla classifica da sola con due punti di :
vantaggio sul Versilia Pietrasanta. Pronti, via |
e Normac prova a fare la voce grossa, ma le

padrone di casa rimangono a stretto contatto. Genova vince il primo set 25-23 e poi sale
prepotentemente di colpi nel parziale successivo (25-15). Il Rinascita reagisce crescendo
soprattutto a muro, ma purtroppo per le gigliate il copione del quarto set & identico al
secondo. Mvp e stata la palleggiatrice Giulia Piccardi autrice di ben 11 punti. Notevole
ancora una volta la prova di Fabbrini (24 punti) e da segnalare i 17 punti di Bilamour.

a cura del
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HIghlights

VOLLEY

AMBRA SAVALLINI |y, ) ’

FONTEDERA
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Risultato:0-3
Parziali: 23-25, 23-25, 17-25

IL MATCH

Nel posticipo della domenica pomeriggio, la
Cip-Ghizzani batte in tre set a domicilio
I’Ambra Cavallini. Castelfiorentino ha tirato
fuori una prestazione da applausi, mettendo
spesso e volentieri le ponteredesi in
difficolta. Fin da subito, la Cip-Ghizzani cerca

di imporre il suo gioco. con ’Ambra Cavallini che fatica a trovare le contromisure per
girare la partita a suo favore. Dopo i primi due set vinti in volata, nel terzo Barnini e
compagne concedono poco spazio di manovra alle avversarie e chiudono la questione
con un netto 25-17. Mvp é stata il libero ospite Irene Anichini.

a cura del
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Risultato:1 -3
Parziali: 24-26, 17-25, 25-17, 15-25

IL MATCH

Una Timenet Empoli Pallavolo corsara fa man
bassa di punti a Firenze superando in
quattro set la Stillisolutions Liberi e Forti. La
partita ha viaggiato nelle fasi iniziali lungo i W
binari dell’equilibrio, con la Timenet che ha
fatto la differenza ai vantaggi grazie a un paio

di buoni attacchi (26-24). Sulle ali dell’entusiasmo la Timenet ha vinto anche il parziale
successivo 25-17. Spalle al muro, Liberi e Forti ha restituito il favore con lo stesso identico
punteggio. Il finale é stato tutto a tinte giallonere, con 10 punti in fila di Empoli per il
decisivo 25-15. Mvp é stata Sofia Mazzini autrice di 18 punti totali.

a cura del
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Risultato:3 -2
Parziali: 25-18, 25-19, 19-25, 23-25, 15-11

Giorgid
Bofta

IL MATCH

Ci vogliono cinque set all’lglina Albisola per
avere ragione di un piu che coriaceo Chianti
Volley. Le liguri e le chiantigiane hanno dato
vita a una partita a due facce. In avvio e
'lglina Albisola a dettare legge vincendo i
primi due set 25-18 e 25-19. Ma Chianti non ci

sta, prima accorcia le distanze (25-19) e poi trascina di forza le avversarie al tie-break (23-
25). A tagliare per prima la linea del traguardo e I'lglina, che mette a terra il 15-11
conquistando un successo importante per il morale. Mvp e stata Giorgia Botta con 20
punti, vera trascinatrice di Albisola da inizio anno.

a cura del
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Risultato: 3 - 1
Parziali: 17-25, 25-21, 25-14, 25-17

IL MATCH

Vittoria in rimonta per I’Ariete Pallavolo Prato
sulla Baia del Marinaio Volley Cecina. Il primo
set e tutto di marca cecinese, con le rossoblu
che entrano in campo con il piglio giusto per
mettere alle corde le laniere. La sosta tra un
set e I'altro permette a Prato di riorganizzare

le idee, tanto che da li in poi sara proprio I’Ariete a fare il bello e il cattivo tempo. La Baia
del Marinaio cerca in tutti i modi di mettere i bastoni tra le ruote alle avversarie, specie nel
secondo set, ma alla fine a festeggiare in mezzo al campo sono le padrone di casa. Mvp é
stata Eleonora Nesi con 15 punti coadiuvata dall’opposto Silvia Fanelli (anche lei 15 punti).

a cura del
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Alla scoperta di tutte le societa che compongono il girone F di Serie
B2, la nuova fermata di questo viaggio e in Liguria, piu precisamente
ad Albenga. Ai nostri microfoni abbiamo intercettato coach Mattia
Antola, un allenatore giovane ma con le idee ben chiare in testa, che
insieme a tutto il suo staff porta avanti un progetto davvero
interessante sotto tanti punti di vista.

Come descriveresti la filosofia che c’e alla
base dei questa societa?

«ll nostro fulcro e il settore giovanile. Lavoriamo
ogni giorno sulla crescita tecnica di tutte le
nostre giovani atlete per far si che un giorno
possano arrivare a giocare in Prima squadra,
questo e il nostro obiettivo principale».

Con quali mezzi cercate di raggiungere i traguardi che vi siete
posti, soprattutto con le bambine e le ragazze piu giovani?

«0ggi non e facilissimo trasmettere alle ragazze la nostra passione.
Spesso le priorita sono altre rispetto alla pallavolo. Il lavoro che
facciamo in palestra ha come scopo quello di farle divertire. Poi, allo
stesso tempo, oltre al divertimento facciamo in modo che imparino
sempre cose nuove, pallavolisticamente parlando, per invogliarle a
tornare in palestra il giorno dopo».
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Sei un allenatore molto giovane, ma con un grande bagaglio
tecnico. Come vivi questa esperienza su una panchina di B2?

«Credo che il mio piu grande punto di
forza sia la mia umilta. Sono uno che se
c’e da dare una mano si impegna dando
il massimo, se c’e da aggiornarsi mi
metto sempre in prima linea. Me la vivo
serenamente, so cosa devo fare e dove
devo migliorare. Quello che mi salva é la
grande passione che ho per questo
sport. Ho iniziato a giocare da piccolo
seguendo le mie sorelle, anche loro
pallavoliste. Questo mi porta a fare
sempre di piu, dare sempre di piu e stare
sempre sul pezzo».

Quanto e importante per voi il legame con il territorio?

«Non é facile in Liguria rimanere competitivi in campionati come la
Serie B2. Siamo una piccola regione, appena spunta qualche atleta
piu interessante arrivano chiamate da fuori. Dobbiamo lavorare su
quello che abbiamo e cercare di portarlo al massimo. Abbiamo tanta
concorrenza, ma ci mettiamo l'anima per fare sempre meglio».




La vostra societa e affiliata con il Volleyro. Quali opportunita
vi ha aperto questa partnership?

«Sicuramente quella con il Volleyro e una partnership importante sia
per lo staff tecnico che per le atlete piu giovani, perché offre loro la
possibilita di confrontarsi con giocatrici di alto livello. Noi allenatori,
invece, abbiamo spesso ['occasione di fare corsi di aggiornamento
dove parliamo di cosa fanno al Volleyro e di cosa possiamo fare noi
per migliorare. Sicuramente sono momenti che ci danno una mano
per inserire piu qualita allinterno della societa e dello staff,
permettendoci cosi di lavorare meglio con le ragazze».

Che squadra hai in mano quest’anno?

«Abbiamo fatto qualche modifica rispetto allanno scorso. Abbiamo
inserito tante giovani con l'obiettivo di farle crescere, proprio perche
siamo in un territorio dove il bacino di giocatrici non e grandissimo.
Abbiamo tante giovani all’esordio in un campionato nazionale e altre
che hanno gia un po’ di esperienza a certi livelli. La parola d’ordine e
squadra. La nostra forza e il gruppo. Il nostro obiettivo e la salvezza.
Non sara facile, ma credo molto in questa squadra e anche le
ragazze credono in loro stesse».
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RAVIOLIFICIO S.G. ALBENGA

2 Atleta N° Ruolo : :

1 I"x Melissa Fazio 2 Centrale H" H"‘x_

Elisa Orlandi 5 Banda A

Carole Vernetti 6 Palleggiatore

Vittoria Merano 7 Banda

Giulia Tadei 8 Centrale

Benedetta Ravera 9 Banda

Matilde Perrier 10 Palleggiatore

Elisa Quaranta 11 Banda

Silvia Caprioglio 12 Banda

Giorgia Moraglio 13 Libero

Anna Arrighetti 17 Centrale

Giulia Cassisi 21 Banda

Federica Cavallaro 35 Banda

Elena Turli 67 Centrale

Amelia Giordano 40 Libero

Mattia Antola 1° Allenatore

Sandro De Angeli 2° Allenatore

Sandro De Angeli Scoutman
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félla settimana

E stata una partita giocata e affrontata nel migliore
dei modi che ci ha dato anche risposte importanti,
sia come risultato sia a livello di gioco.
Siamo state ordinate in ogni fase della gara
contro Ambra ma soprattutto concrete, un aspetto
che a inizio campionato era un po’ mancato
soprattutto per i troppi errori nei momenti decisivi.
E una vittoria di squadra che ci fa capire che la strada,
ancora lunga e tortuosa, € sicuramente quella giusta

a cura del
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Completa la diagonale la compagna di
squadra. La Normac pud contare su
molti giocatori di livello, Chiara Fabbrini
e indubbiamente una di queste. Altra
partita da 24 punti di cui 1 a muro e 2 in
battuta.

Ci sta prendendo gusto. Ogni settimana
la banda del Florenzo Carpe Diem
colleziona numeri da top player del
girone. 21 punti (3 a muro) e un ottimo
50% di efficienza in ricezione.

Nonostante la sconfitta della sua VP
Volley contro il Carpe Diem, Beatrice
Roni colleziona una prestazione da 28
punti in attacco, 3 muri e un 58 % di
efficienza in attacco.

La Timenet Empoli Pallavolo vince 3-1
sul difficilissimo campo di Liberi e Forti.
La centrale Sofia Mazzini € una certezza
per le sue compagne e una “minaccia”
per le avversarie: 18 punti di cui 4 muri.

Il centrale del Florenzo Carpe Diem
torna nel top team della settimana con
16 punti totali; 13 in attacco, 2 a muro, 1

ace. Carpe Diem ¢é alla 4° vittoria P91 o2
consecutiva e il merito € anche suo. P ettm

Seconda gara consecutiva per il libero

della Cip-Ghizzani I'Giglio nella top 7
l‘”w » della settimana. Partita solidissima con

””MWW oltre '80% di efficienza in ricezione.
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Glassifica

SQUADRA Ultime 5

1° Normac Volley Genova 18 8 7 1
/ 2° V.P. Volley B 1 8 5 3
H‘xﬁ 3° Ariete Pallavolo Prato 15 8 5 3 :
4° Timenet Empoli Pallavolo 15 8 5 3 EOOCHEN :
5° Florenzo Carpe Diem A.S.D. 14 8 6 2 [NEECOMN
6° Volley Cecina Baia del Marinaio 14 8 5 3 EOEEM®E
7° Ambra Cavallini Pontedera 13 8 4 4 DEEEN
8° Stillisolutions Liberi e Forti 1914 v 12 8 3 5 EECOEMNM
9° Raviolificio S.G. Albenga Volley ) 1 8 4 4 DEEED
10% Iglina Albisola Pallavolo SSD R.L. 1 8 3 5 OOEOM
11° Cip-Ghizzani Pallavolo I'Giglio 9 8 3 5 EOEEME
12° Rinascita Volley Firenze 9 8 3 5 mEEENR
13° Chianti Volley A.S.D. chigati 6 8 1 7 OOmENE
14° A .S.D. Perullo Volley Livorno @ 5 8 2 6 NEEOME
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9° Glornata

Carpe Diem

A.S.D. Perullo
Volley Livorno

Normac Volley
Genova

)\ Volley Cecina

e, Timenet Empoli
Pallavolo

Cip-Ghizzani

Pallavolo I'Giglio

= Chianti Volley
)

Baia del Marinaio

Ambra Cavallini

AMBRA SAVALLINI

Pontedera
Versilia

" Pietrasanta Volley

Raviolificio S.G.
Albenga Volley

Rinascita Volley
Firenze

Iglina Albisola

" Pallavolo SSD RL

Liberi e Forti
1914
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Data / ora

07.12.2025
H. 18:00

06.12.2025 §

H. 21:00

06.12.2025
H. 17:00

06.12.2025
H. 21:00

06.12.2025
H. 18:00

06.12.2025
H. 18:00

07.12.2025
H. 17:30
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