GRONAGHE

DI VOLLEY

LA NORMAG
IMPONE
LA SUA LEGGE

In questo
La capolista batte Cecina numero uno
e allunga in vetta, speciale su
dietro Genova la bagarre I'Giglio
e sempre piu intensa Castelfiorentino
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Risultall
[9° GloMNala

Normac Volley _  Volley Cecina (&
Genova Baia del Marinaio &

Ambra Cavallini  Ariete Pallavolo g}
Pontedera Prato

AMBRA EAVALLINI

Cip-Ghizzani Fg3
Pallavolo I'Giglio @

@m Raviolificio S.G.
Y7 Albenga Volley Pallavolo

B Versilia . lglina Albisola
%/ Pietrasanta Volley  Pallavolo SSD R

A.S.D. Perullo _  Chianti Volley
Volley Livorno

Rinascita Volley _  Liberi e Forti
Y7 Firenze 1914
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PALLAVOLO GENOVA

Risultato:3-0
Parziali: 25-19, 25-23, 25-21

IS URA
IL MATCH ST

Al PalaMaragliano non si passa. La Normac
Genova “vendica” l'unica sconfitta del suo
girone d’andata superando in 3 set la Baia
del Marinaio Volley Cecina. Nonostante le
assenze di Bilamour e Vieri, la squadra di
coach Zanoni ha espresso un’ottima
pallavolo mettendo spesso e volentieri alle
corde Cecina. Le rossoblu ospiti hanno dato
il massimo per rimanere a contatto con la |
Normac, soprattutto nel secondo set, grazie

anche a qualche errore di troppo delle liguri, ma sono state poi costrette ad alzare
bandiera bianca. A trascinare Genova all’ennesimo successo di quest’anno e stata Chiara
Fabbrini, che in 3 set colleziona addirittura 22 punti.

a cura del
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HIghlights

k
" "
VOLLEY

: ~ AMBRACAVALLINI VS

FONTEDERA

Risultato:3 -2
Parziali: 25-22, 19-25, 21-25, 25-23, 17-15

IL MATCH

Vittoria importante per I’Ambra Cavallini
Pontedera, che davanti al proprio pubblico
supera al fotofinish I’Ariete Pallavolo Prato.
Linerzia della partita e scivolata spesso da
un lato all’altro. Le fasi iniziali hanno
premiato ’Ambra Cavallini, con le laniere che

sono state brave a riorganizzarsi dopo il primo set perso. Spalle al muro, le pontederesi
hanno ritrovato la brillantezza mostrata in avvio e hanno trovato quel qualcosa in piu
rispetto alle avversarie per spingere la partita al tie-break. Nel quinto e decisivo set,
’Ambra ha gettato il cuore oltre 'ostacolo annullando due match point per poi piazzare il
punto del 17-15. Spicca su tutte la prova del palleggiatore di casa Sofia Migliorini, autrice
di 7 punti. Da menzionare la prova anche di Ambra Donati con i suoi 29 punti totali.

a cura del
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nignignis

Risultato:3-0
Parziali: 25-18, 25-17, 25-19

Zatini

IL MATCH

Netto successo per Carpe Diem sulla Cip-
Ghizzani I’Giglio Castelfiorentino. Le ragazze
di coach Gazzotti hanno disposto in tre set
delle avversarie, confermando il loro ottimo
momento di forma. Il risultato finale non deve
comunque trarre troppo in inganno.

In tutti e tre i parziali che si sono disputati,
Castelfiorentino ha cercato di mettere i
bastoni tra le ruote a Carpe Diem, che ha
concesso il fianco alle rimonte delle
avversarie prima di chiudere definitivamente
la questione a suo favore. A fare la differenza
e stata Margherita Zatini con i suoi 14 punti.

a cura del
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HIghlights

(\

‘?"

ENPOLI pimvulﬂ

Risultato: 2 - 3 - Ml
Parziali: 23-25, 25-23, 25-19, 23-25, 12-15 |

sofia
Mazz\

IL MATCH

Lunico successo in trasferta di questa
giornata porta la firma della Timenet Empoli

J Pallavolo, che torna a casa con due punti
§ dopo aver superato a domicilio il Raviolificio
San Giorgio Albenga. Come dimostrano i
risultati dei vari parziali, le due squadre hanno

dato vita a una partita davvero combattuta e lottata su ogni pallone. A regalare la vittoria
alle giallonere di coach Dani é stato un parziale di sei punti in fila che ha ribaltato le sorti
del tie-break dal 12-9 in favore di Albenga al decisivo 15-12 per la Timenet. Determinante &
stata la prestazione di Sofia Mazzini grazie ai suoi 17 punti.

a cura del
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Risultato: 3 - 1
Parziali: 25-19, 25-13, 20-25, 25-16

IL MATCH

Pronostico della vigilia rispettato tra Versilia
Pietrasanta e Iglina Albisola. Le ragazze di
coach Bigicchi hanno vinto in 4 set sulle =
liguri confermandosi cosi nei quartieri nobili =l
della classifica. Non é bastata una prova fatta |
di grinta e tanta forza di volonta all’lglina per

tornare a casa con qualcosa in tasca. Nei primi due set é il Versilia a fare la voce grossa
prendendo il mano in gioco in tutto e per tutto. Albisola reagisce con carattere nel terzo
parziale e accorcia le distanze, ma il Versilia torna subito a spingere e chiude 3-1 senza
ammettere ulteriori repliche. La palma di migliore in campo va a Luisa Rolla, che
distribuisce molto bene su tutti i suoi attaccanti (addirittura 5 in doppia cifra).

a cura del
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HIghlights

Risultato:3 -2

Parziali: 25-14, 20-25, 25-22, 23-25, 16-14 2 e
Chiard
Zo(\'\'(l

IL MATCH

j Torna al successo la Perullo Volley Livorno.
Le gialloblu di coach D’Alesio interrompono
una striscia di tre sconfitte consecutive
vincendo per 3-1 sul Chianti Volley, con la
formazione di coach Barboni che raccoglie
punti per la classifica per la sesta giornata di

fila. Una partita durata oltre due ore, con Melosi e compagne che dominano il primo set e
mezzo prima di subire il ritorno delle chiantigiane. Nel tie-break, Chianti si porta avanti 3-0
e 9-6, ma alla fine lo scatto decisivo & della Perullo Volley Livorno per il 16-14 che fa
partire la festa tra le gialloblu. Sulla copertina del match ci finisce Chiara Zonta con ben 29
punti a tabellino.

a cura del
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Risultato: 3 - 1
Parziali: 25-16, 23-25, 25-20, 25-14

IL MATCH

Vittoria pesante per il Rinascita Volley, che
davanti al proprio pubblico conquista 3 punti
di capitale importanza ai danni della
Stillisolutions Liberi e Forti. Fin dalle fasi
iniziali si capisce che non sara una serata _
semplice per le ragazze di coach Ranieri.

Il Rinascita non ha intenzione di fare sconti e chiude il primo set con un break da 16-14 a
25-16. Liberi e Forti non ci sta e riporta il conto dei parziali in parita, ma Rinascita ha piu
benzina nel serbatoio. Laccelerazione di fine terzo set & il trampolino perfetto che
permette a Rinascita di volare via nel quarto parziale senza lasciare scampo alla
Stillisolutions. Il contributo piu incisivo porta la firma di Aurora Parrini. La banda casalinga
colleziona 17 punti.
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L’ultima (ma non certo per importanza) tappa del nostro girovagare
tra le varie societa del girone F e Castelfiorentino con la sua Cip-
Ghizzani I'Giglio, un luogo dove si respira 'amore e la passione per
la pallavolo davvero in ogni angolo, come ci ha raccontato coach
Giulia Pistolesi.

Come si articola il progetto alla
base di Castelfiorentino, quali
valori portate avanti giorno dopo
giorno in palestra?

«Castelfiorentino e una societa storica, € stata fondata nel 1985.
Come sempre succede quando si parla di un percorso lungo come
questo, ci sono stati alti e bassi. Dopo tanti anni in B, dove abbiamo
provato ad andare in B1 quando io giocavo qui, c’e stato un
momento di calo. Ora la societa si sta risollevando da un periodo di
bassi, il progetto e ripartire dalla base puntando sul settore
giovanile. | numeri si stanno risollevando e di soddisfazioni ce ne
Siamo gia tolte diverse. Ovviamente tutto questo coinvolge anche la
Serie B, con la promozione di due anni fa e l'aver mantenuto la
categoria lo scorso anno. Siamo alla ricerca di un po’ piu di stabilita
per poi vedere se, a lungo termine, ci sono le basi e le possibilita per
pensare piu in grande».




Come lavorate per far crescere i talenti del vivaio?

«Il lavoro che facciamo con il giovanile non e tanto legato ai risultati
quanto alla Prima squadra. Il nostro obiettivo e creare piu giocatrici
possibili da inserire in Prima squadra. Fondamentalmente & un
lavoro a cascata, anche perché le allenatrici del giovanile sono le
stesse che fanno parte dello staff della B piu ci sono altre ragazze
che in passato hanno giocato in Prima squadra. Tutta gente che
nasce qui e che ha un affetto diverso per la maglia e la societa.
Sono tutte persone che hanno dato una mano a risollevare
Castelfiorentino. Rispetto a prima abbiamo gruppi molto numerosi:
nel mini-volley abbiamo tra le 40 e le 45 bambine. Con il progetto
Unionvolley, poi, vogliamo coinvolgere il bacino di Montaione e
Gambassi per dare pit possibilita alle ragazze, senza che debbano
andare a cercare opportunita altrove»

Sei nata e cresciuta pallavolisticamente a Castelfiorentino,
come é stato tornare in palestra da coach?

«Devo ammettere che e stato stranissimo. Sono entrata in palestra
a 5 anni, ho fatto qui tutto il giovanile, ho creato amicizie che mi
porto avanti da una vita. Ritornarci da coach ha fatto uno strano
effetto. Ho ritrovato la stessa dirigenza che avevo lasciato, a partire
dal presidente Franco Dori. Certo, ora il rapporto € diverso, perche
se e vero che da giocatore senti il peso della maglia, e altrettanto
vero che da coach hai piu responsabilita. Ma la sto vivendo bene
perché sono a casa mia e ho tanta voglia di far bene qui».

&
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Quali pensi siano i punti di forza della tua squadra?

«Sicuramente il gruppo. Sono ragazze veramente affiatate tra di loro
che lavorano bene insieme. Sono giovani e davvero entusiaste di
quello che fanno. Certo, potrebbero peccare di inesperienza, ma
hanno tanta voglia di crescere di tanta voglia di dimostrare di poter
stare a certi livelli. Un altro punto di forza € la nostra mentalita.
Anche dopo certe sconfitte, la squadra non si e mai abbattuta e ha
sempre trovato la motivazione giusta per ripartire a testa libera e
preparare lucidamente la partita dopo»

Quali traguardi volete
raggiungere da qui a fine
stagione?

«ll campionato e davvero tosto, in 7-8 punti ci sono una marea di
squadre. E abbiamo visto che, per come e 'andamento generale, é
una distanza davvero corta. Il nostro obiettivo principale é
raggiungere una situazione di classifica piu tranquilla possibile e
arrivare a un livello tecnico e di gioco importante. Ma soprattutto
vogliamo raggiungere una maggior stabilita. Se abbiamo avuto una
pecca da inizio anno, nonostante siamo cresciute tantissimo anche
da quel punto di vista, € stato un rendimento un po’ troppo
altalenante. Vogliamo mantenere stabile il livello che abbiamo
raggiunto»
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CIP-GHIZZANI I'GIGLIO

 Giulia Nuti

1 Opposto
Alice Picchianti 3 Libero
Viola Barnini 7 Palleggiatore
Caterina Zaraffi 8 Centrale
Marta Tofanari 9 Banda
Laura Malatesti 10 Banda
Anna Cantini 11 Opposto
Irene Anichini 13 Libero
Virginia Basili 14 Palleggiatore
Charlotte Sani 15 Opposto
Viola Nicosia 17 Centrale
Camilla Magherini 18 Centrale
Costanza Del Carlo 21 Banda
Matilde Del Carlo 24 Centrale
Giulia Pistolesi 1° Allenatore
Pietro Buoncristiani 2° Allenatore
Stefano Campitelli  Dir. Accompagnatore
Andrea Falsetti Prep. Atletico
Elena Furiesi Scoutman

a cura del
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félla settimana

R N N Contro Cecina siamo state brave a far fronte aun paio g ",
WA W4 M di defezioni e di difficolta avute in settimana. Nonostante i AY
g Mﬁw y le assenze di Bilamour e Vieri, la squadra ha fatto un’ottima
prestazione soprattutto per intensita difensiva. Siamo state

anche molto aggressive al servizio. Da coach sono
particolarmente contento perché mi rendo conto che posso
contare su un gruppo che va tutto nella stessa direzione
e che non si tira mai indietro quando c’e da lavorare.
Ora dobbiamo continuare cosi: testa sul collo
e piedi per terra, perché il campionato € ancora lungo

a cura del
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Cavallini. 7 punti con 3 muri e 1 ace. Se
Pontedera € al 4° risultato utile nel 2026,
su altrettante partite, il merito € anche

oy Quando gioca cosi la Perullo Volley
M‘?&W Livorno ¢ difficile che non porti a casa

punti. Miglior opposto con 29 punti in
totale di cui 4 dalla linea dei 9 metrie 3 a
muro.

L’altra artefice degli ultimi risultati di
Ambra Cavallini €& proprio Ambra
Donati: 29 punti e oltre il 50% di
¥ efficienza in ricezione. Il suo valore e
mh"“ indiscutibile e lo sta dimostrando ancora

© una volta.
pﬂ”ﬁ” Albenga porta via 1 punto nella gara
casalinga contro Empoli. Giulia Cassisi,
nonostante la sconfitta, sfodera una
prestazione da 26 punti con 3 ace e 3
muri.

Nel momento di difficolta della Timenet

Empoli Pallavolo, Sofia Mazzini sale in

cattedra e grazie ai suoi 17 punti

contribuisce alla vittoria in trasferta.

50/5“ Ancora 2 muri per lei, sempre piu la
., regina di questa categoria.

AMBRA SAVALLINI

AMBRA SAVALLINI

Nonostante la sconfitta del suo Chianti
Volley, Asia Bigliazzi € una spina nel ‘@@
fianco per il Volley Livorno. 11 punti in }4

attacco, 4 a muro e 1 al servizio. e
Bigl="

Splendida prestazione del libero della chigniR
Perullo Volley Livorno, con oltre il 70% di v
positivita e di efficienza in ricezione e
con difese rocambolesche si prende di
prepotenza il posto nel miglior team
della settimana.
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Glassifica

SQUADRA Punti G V Ultime 5

1° Normac Volley Genova 38 15 14
/ 2° Florenzo Carpe Diem A.S.D. 30 15 12
H‘xﬂ 3° Ariete Pallavolo Prato 30 15 10 ;
4° V.P. Volley 30 15 9 :
5° Volley Cecina Baia del Marinaio 27 15 9
6° Timenet Empoli Pallavolo 25 15 9
7° Ambra Cavallini Pontedera AvBRACAUALLNI - 27 15 7
8° Stillisolutions Liberi e Forti 1914 ¥ 20 15 6
9° Chianti Volley A.S.D. chignt® 18 15 5
10° Iglina Albisola Pallavolo SSD R.L. 17 15 5
11° Cip-Ghizzani Pallavolo I'Giglio 17 15 6
12° Raviolificio S.G. Albenga Volley 17 15 5
13° Rinascita Volley Firenze 14 15 4
14° A.S.D. Perullo Volley Livorno 10 15 4




Stagione 2025/2026

16° Glornata

/< Rinascita Volley
Ry~ Firenze

o4 Cip-Ghizzani
@ Pallavolo I'Giglio

PP Ariete Pallavolo
Prato

Liberi e Forti
N o0 1914

f%@ Iglina Albisola
‘ Pallavolo SSD RL

ames  Chianti Volley
i A.S.D.

Pallavolo

Ambra Cavallini
Pontedera

Volley Cecina
Baia del Marinaio

Raviolificio S.G. (T ..

Albenga Volley

Versilia o on
" Pietrasanta Volley B/

Carpe Diem

Normac Volley
Genova

A.S.D. Perullo
Volley Livorno

Data / ora

21.02.2026
H. 21:00
21.02.2026
H. 18:00
21.02.2026
H. 18:00
21.02.2026
H. 18:00
21.02.2026
22.02.2026
H.17:30
21.02.2026
H. 18:00
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