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Risultati‌
1° Giornata‌
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3 - 0Normac Volley
Genova

Cip-Ghizzani
Pallavolo I’Giglio

Rinascita Volley
Firenze

Ariete Pallavolo
Prato

A.S.D. Perullo
Volley Livorno

Volley Cecina
Baia del Marinaio

Raviolificio S.G.
Albenga Volley

Liberi e Forti
1914

Ambra Cavallini
Pontedera

Versilia
Pietrasanta Volley

Carpe Diem
A.S.D.

Empoli
Pallavolo

Chianti Volley
A.S.D.

Iglina Albisola
Pallavolo SSD RL

0 - 3

3 - 0

3 - 2

3 - 0

3 - 0

0 - 3



IL MATCH
Il primo set è stato giocato punto a punto in
un sostanziale equilibrio tra le due
formazioni che si sono studiate, con le
ragazze guidate da Matteo Zanoni e Thomas
Ghiglione che hanno risolto la pratica nel
finale grazie anche a un paio di muri. 

Le due frazioni successive, chiuse entrambe sul punteggio di 25 a 17 per Normac, hanno
visto la squadra genovese portarsi subito avanti e controllare agevolmente l’andamento
della gara. Top scorer della partita l’opposto Chiara Fabbrini autrice di 21 punti.

Risultato: 3 - 0
Parziali: 25-22, 25-17, 25-17
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Risultato: 0 - 3
Parziali: 16-25, 16-25, 24-26

IL MATCH
Comincia con una vittoria in trasferta il
cammino dell’Ariete Volley Prato. Il Rinascita
Volley ha ceduto il passo di fronte alle laniere
in tre set. Dopo una breve fase iniziale 
di sostanziale equilibrio, Prato ha
approfittato di una Rinascita troppo contratta

per prendere il largo. Nel secondo parziale il copione è stato lo stesso, con l’Ariete che ha
messo sul terreno di gioco una pallavolo più ordinata delle avversarie. Sotto 2-0 nel conto
dei set, il Rinascita ha dato maggiormente filo da torcere alle pratesi nella terza frazione di
gara. Nonostante gli sforzi delle padrone di casa, il finale di set ha premiato Prato, che ha
così messo in ghiaccio il primo successo in campionato. 
Mvp della partita è stata la schiacciatrice Anna Saletti.
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Risultato: 3 - 0
Parziali: 25-19, 25-20, 25-23

IL MATCH
Buona la prima per la Perullo Volley Livorno.
Le ragazze di coach Falchi hanno superato
per 3-0 la Baia del Marinaio Volley Cecina.
Nel primo set, dopo un paio di sorpassi e
controsorpassi, Livorno ha avuto la meglio
per 25-19. Nel parziale successivo è ancora

Livorno a prendere il comando delle operazioni. Cecina riduce le distanze, ma non basta e
con un nuovo scatto le padrone di casa mettono a terra il 25-20. Nel terzo set Cecina
allunga cercando di tenere aperta la partita, Livorno rimonta e chiude la contesa alla prima
occasione. Fondamentale la fase difensiva della squadra labronica che sotto la guida del
libero Erica Ricoveri risponde a tutti gli assalti del Volley Cecina. Mvp della partita è stata
l’opposta gialloblù Chiara Zonta con 18 punti messi a referto.
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Risultato: 3 - 2
Parziali: 25-14, 22-25, 20-25, 25-22, 15-10

IL MATCH
Ci sono voluti cinque set tra Albenga Volley e
Liberi e Forti per conoscere la vincitrice della
partita più equilibrata di tutta la giornata. Alla
fine a spuntarla sono state le liguri padrone
di casa.  Nel primo set Albenga fa il bello e il
cattivo tempo, concedendo poco e nulla.

La reazione di Liberi e Forti non tarda ad arrivare, con le ospiti che ribaltano il conteggio
dei parziali salendo di colpi sia in battuta che in attacco. Con le spalle al muro, Albenga
risponde presente prima forzando la partita al tie-break e poi conquistando i due punti
con il pallone decisivo del 15-10. Mvp della gara è stata la centrale Melissa Fazio.
Menzione d’onore a Benedetta Ravera, subentrata dalla panchina, che mette a referto 19
punti.
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Risultato: 3 - 0
Parziali: 25-20, 25-22, 25-23

IL MATCH
In uno dei due posticipi della domenica della
prima giornata, l’Ambra Cavallini ha vinto in
tre set sull’Albisola Pallavolo. Non fatevi però
trarre in inganno dal punteggio complessivo,
perché in tutti i parziali il risultato è stato in
bilico fino alle fasi finali. A fare la differenza

è stata la determinazione di Pontedera, che ha avuto il merito di scardinare con grinta e
tanta volontà la resistenza messa in piedi da Albisola, con le liguri che sono sempre
rimaste in partita. Buonissima la prova del libero Sara Casarosa che gestisce in maniera
impeccabile il sistema muro difesa della squadra di casa. L’Mvp della partita è stata Ambra
Donati con 14 punti messi a terra.
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Risultato: 3 - 0
Parziali: 25-17, 25-22, 25-22

IL MATCH
Inizia con il piede giusto la stagione del
Versilia Pietrasanta Volley. Torna a casa a
mani vuote, invece, il Chianti Volley, sconfitto
in trasferta in tre set. Dopo un primo parziale
dove le padrone di casa hanno lasciato poco
spazio alle ospiti, con il passare dei punti

Chianti ha alzato il livello del suo gioco mostrando maggiormente di che pasta sono fatte
le ragazze di coach Travaglini. Dal canto suo, il Versilia Pietrasanta non ha mai alzato il
piede dall’acceleratore portando così a casa l’intera posta in palio.
Mvp della partita è stata la schiacciatrice versiliese Beatrice Roni
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Risultato: 0 - 3
Parziali: 21-25, 22-25, 21-25

IL MATCH
Vittoria piena in trasferta per la neo-
promossa Empoli. Le giallonere hanno
sconfitto in tre set Carpe Diem. La
formazione allenata da coach Dani ha
sfoderato una buona prestazione che ha
permesso alla Timenet di rientrare nel suo

quartier generale con tre punti in più in classifica. Le padrone di casa di Carpe Diem non
hanno certamente mostrato la loro miglior pallavolo, una vera e propria falsa partenza che
le gigliate dovranno cercare di mettersi immediatamente alle spalle.
Mvp della partita è stata la palleggiatrice di Empoli, nonché capitano, Giorgia Buggiani.
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Lo Speciale
della settimana

Settimana dopo settimana conosceremo più a fondo tutte le
squadre del girone F di Serie B2. Un viaggio che abbiamo deciso di
cominciare dall'Ariete Volley Prato intervistando coach Massimo
Nuti.

Coach Nuti, come è andata l'estate della
tua squadra? Quanti cambi avete fatto
nel roster dallo scorso anno?

«Durante l'estate abbiamo fatto tanto lavoro fisico. Le ragazze si
sono allenate bene. La squadra è compatta, anche perché tra tutte
si conoscono bene da diversi anni e anche io ormai sono il loro
allenatore da un po' di tempo. Abbiamo confermato la nostra
palleggiatrice e i centrali, sono rientrate Saletti e Fanelli, che erano
già state con noi l'anno prima. Poi sono arrivate la seconda
palleggiatrice Betti, Guarducci da Bottegone e il libero Cavallin da
Euroripoli. L'ossatura è rimasta in gran parte quella della passata
stagione».
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«Credo che il nostro punto di forza possano essere le bande. Poi io
sono dell'idea che sia il gruppo a fare la differenza. In squadra sono
tutte amiche e quando è così ci pensa anche lo spogliatoio a dare
quel qualcosa in più».

Quali sono i vostri obiettivi per quest'anno?

«Ormai sono 5 anni che facciamo la B2. Due anni fa abbiamo
buttato via la promozione in B1 per un punto. Siamo sempre arrivate
nelle prime 4-5 e anche per quest'anno l'obiettivo è cercare di stare
lassù in alto per poi giocarci il salto di categoria».

Quale pensa possa essere il vostro punto di forza?

Su cosa si basa principalmente la
filosofia dell'Ariete Volley Prato?

«Principalmente puntiamo a portare avanti le nostre ragazze
giovani. A parte un paio di ragazze, la squadra è composta da tutte
giocatrici cresciute nel nostro settore giovanile, quasi tutte vengono
da Prato. Crediamo molto nel nostro vivaio».
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ARIETE PALLAVOLO PRATO

Silvia Fanelli
Michelle Martins
Anna Saletti
Eleonora Nesi
Giorgia Furlan
Viola Guarducci
Vittoria Pagni
Ester Grucka
Vittoria Betti
Margherita Cecchi
Sofia Palandri
Matilde Mattei
Aurora Cavallin
Matilde Conticini

Atleta
7

92
4

11
12
16
93
8
5

10
14
15
2
5

Opposto
Opposto
Banda
Banda
Banda
Banda
Banda

Palleggiatore
Palleggiatore

Centrale
Centrale
Centrale
Libero
Libero

N° Ruolo

Staff
Massimo Nuti
Guido Tesoro
Gilberto Nesi
Stefano Giusti

1° Allenatore
2° Allenatore

Dir. Accompagnatore
Preparatore Atletico

La Rosa
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Top Team
della settimana

Per certi versi è stata una vittoria inaspettata,
perché Carpe Diem è una delle migliori formazioni

del campionato. Abbiamo avuto una grande
costanza a livello mentale e questo ci ha premiato

nei finali dei tre set. C’è da migliorare, noi
dobbiamo continuare ad andare avanti per la nostra

strada senza grandi obiettivi, consolidando le
nostre sicurezze giornata dopo giornata.

Marco‌
Dani‌
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Giorgia
Buggiani

Chiara
Zonta

Anna
Saletti

Diletta
Donati

Melissa
Fazio

Erica
Ricoveri

Anastasia
Tasselli

Il palleggiatore di Empoli è il migliore
della 1° giornata. Fa girare bene la
squadra e porta alla vittoria le sue
compagne conquistando 3 punti
pesantissimi in casa del Carpe Diem.
Mette a referto 1 Ace e 1 muro.

Il miglior opposto della giornata è quello
della Perullo Volley Livorno che mette
a segno 18 punti in attacco con il 40% di
efficienza e 0 errori.

17 punti (15 in attacco, 1 a muro, 1 al
servizio) con oltre il 70% di efficienza in
ricezione. L’S1 dell’Ariete Prato
scardina la difesa del Rinascita Volley.

Diletta Donati segna 18 punti, di cui 17
in attacco e 1 a muro. Si porta a casa
anche un’efficienza in ricezione del
64%. Fondamentale il suo contributo
per la vittoria della Timenet Empoli.

9 punti in attacco, 1 muro e ben 7 ace.
Con 17 punti la centrale del Raviolificio
S.G. Albenga si guadagna un posto in
top 6.

Top scorer del team della settimana con
20 punti: 17 in attacco conditi con 3
muri. Anastasia Tasselli, pur uscendo
sconfitta nella sfida della sua Liberi e
Forti, si porta a casa la candidatura nel
miglior team della settimana.

Con il 70% di efficienza in ricezione,
splendide difese e ricostruzioni ordinate,
il premio di miglior libero della 1°
giornata se lo aggiudica il libero della
Perullo Volley Livorno.
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Ariete Pallavolo Prato

Normac Volley Genova

V.P. Volley

A.S.D. Perullo Volley Livorno

Empoli Pallavolo

Ambra Cavallini Pontedera

Raviolificio S.G. Albenga Volley

Stillisolutions Liberi e Forti 1914

Iglina Albisola Pallavolo SSD R.L.

Florenzo Carpe Diem A.S.D.

Volley Cecina Baia del Marinaio

Chianti Volley A.S.D.

Cip-Ghizzani Pallavolo I’Giglio

Rinascita Volley Firenze
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2° Giornata‌
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Data / ora
18.10.2025

H. 21:00

18.10.2025
H. 18:00

18.10.2025
H. 18:00

18.10.2025
H. 18:00

18.10.2025
H. 18:00

18.10.2025
H. 21:00

19.10.2025
H. 17:30

Volley Cecina
Baia del Marinaio

Normac Volley
Genova

Ariete Pallavolo
Prato

Ambra Cavallini
Pontedera

Cip-Ghizzani
Pallavolo I’Giglio

Carpe Diem
A.S.D.

Liberi e Forti
1914

Rinascita Volley
Firenze

Empoli
Pallavolo

Iglina Albisola
Pallavolo SSD RL

Chianti Volley
A.S.D.

A.S.D. Perullo
Volley Livorno

Versilia
Pietrasanta Volley

Raviolificio S.G.
Albenga Volley


