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Risultati‌
4° Giornata‌

Rinascita Volley
Firenze

Raviolificio S.G.
Albenga Volley

Ambra Cavallini
Pontedera

Versilia
Pietrasanta Volley

Liberi e Forti
1914

Carpe Diem
A.S.D.

Ariete Pallavolo
Prato

A.S.D. Perullo
Volley Livorno

Iglina Albisola
Pallavolo SSD RL

Empoli
Pallavolo

Volley Cecina
Baia del Marinaio

Cip-Ghizzani
Pallavolo I’Giglio

Normac Volley
Genova

3 - 1

0 - 3

3 - 1

3 - 1

0 - 3

3 - 1

1 - 3



IL MATCH
Niente è come sembra nel girone F. Nello
scontro testa-coda della quarta giornata,
Rinascita Volley conquista il primo successo
della stagione ai danni della (ex) capolista
Albenga, che a sua volta incassa la prima
sconfitta in campionato. Davanti ai suoi tifosi,

il Rinascita comincia inserendo le marce alte. Il Raviolificio rimette il conto dei parziali in
parità, ma il Rinascita non ci sta e produce il suo massimo sforzo per mettere alle corde le
avversarie andando così a vincere in quattro set. Mvp è stata Aurora Parrini con 23 punti
messi a terra.

Risultato: 3 - 1
Parziali: 25-21, 17-25, 25-15, 25-22
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Risultato: 0 - 3
Parziali: 18-25, 20-25, 21-25

IL MATCH
Sale al primo posto in classifica (in
coabitazione con Empoli e Cecina) il Versilia
Pietrasanta, che supera a domicilio in tre set
l’Ambra Cavallini Pontedera. Battuta d’arresto
per le ragazze di coach Tagliagambe, che per
la prima volta quest’anno escono dal campo

senza raccogliere punti. I parziali dei tre set giocati raccontano di una partita dove il
Versilia ha spesso e volentieri fatto la voce grossa, con l’Ambra Cavallini che non ha
certamente espresso la sua miglior pallavolo. Mvp della partita è stata Caterina Nicolini
con 15 punti a referto.

M V P‌
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Risultato: 3 - 1
Parziali: 25-19, 25-19, 20-25, 25-18

IL MATCH
Prestazione da applausi per Liberi e Forti,
che tra le mura amiche vince in quattro set
contro Carpe Diem. Fin da subito si capisce
che non sarà la più facile delle serate per la
formazione di coach Caini. Liberi e Forti tiene
alto il ritmo e porta a casa i primi due set

con lo stesso parziale finale (25-19). Nel terzo set arriva la reazione di Carpe Diem, che con
merito accorcia le distanze con un perentorio 25-20. Liberi e Forti non si scompone e a
metà del quarto set accelera nuovamente fino a chiudere le ostilità mettendo a terra il
pallone del 25-18. Mvp è stata il libero della squadra di casa Ginevra Giuntini.
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Risultato: 3 - 1
Parziali: 25-21, 23-25, 25-21, 25-17

IL MATCH
Torna a sorridere l’Ariete Pallavolo Prato. Al
Palazzetto San Paolo, le laniere di coach Nuti
hanno fatto bottino pieno vincendo in quattro
set contro la Perullo Volley Livorno, al terzo
stop di fila. In avvio di gara è l’equilibrio a
regnare sovrano, con Prato che nel finale

del primo set scatta in avanti per il 25-21. Il Volley Livorno torna in campo mettendo in
grande difficoltà Prato fino al 25-23. Nel terzo set l’inerzia passa spesso da una parte
all’altra fino a quando l’Ariete non fa suo il parziale 25-21 per poi far partire i titoli di coda
con il 25-17 del quarto set. Mvp è stata Eleonora Nesi, banda di Prato autrice di 20 punti. 
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Risultato: 0 - 3
Parziali: 23-25, 23-25, 22-25

IL MATCH
Il derby ligure tra Iglina Albisola e Normac
Genova porta tre punti nelle casse della
squadra del capoluogo di Regione. Ma il
risultato finale di 3-0 in favore della Normac
non deve trarre in inganno. Albisola ha dato
davvero filo da torcere alle genovesi. Tutti e 3

i set sono stati giocati punto a punto con livelli di intensità e di agonismo degni di una
sfida più che sentita tra due squadre che hanno lottato su tutti i palloni facendo divertire il
pubblico presente sugli spalti. Mvp della partita è stata Carlotta Rissetto autrice di 18 punti
totali.
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IL MATCH
La Timenet Empoli continua la sua marcia
superando 3-1 la Cip-Ghizzani Pallavolo
I’Giglio. Castelfiorentino comincia bene la
partita, soprattutto a muro e in difesa, due
fondamentali che permettono alla Cip-
Ghizzani di vincere il set 25-23. Alla ripresa

del gioco, Empoli cambia marcia e impone il proprio ritmo senza mezzi termini. Spalle al
muro, Castelfiorentino torna a combattere, anche se il comando delle operazioni rimane
saldamente nelle mani della Timenet che regola le avversarie per il definitivo 25-21. Mvp
della partita è stata Chiara Mancuso con 15 punti, ma sono ottime le prove anche dell’altro
centrale Mazzini e dell’opposto Sacchetti (18 punti a referto).

Risultato: 3 - 1
Parziali: 23-25, 25-15, 25-17, 25-21
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Risultato: 1 - 3
Parziali: 25-21, 23-25, 22-25, 23-25

IL MATCH
Torna a casa con l’intera posta in palio la
Baia del Marinaio Volley Cecina, al terzo
successo in fila dopo l’esordio sfortunato nel
derby contro il Volley Livorno. Niente da fare
per Chianti Volley, che nonostante un buon
inizio di partita e il primo set vinto, è stata

poi costretta a cedere il passo al termine di una partita particolarmente lottata. Con questa
vittoria in rimonta, Cecina vola a quota 9 punti in testa alla classifica a pari merito con
Versilia ed Empoli. Mvp della partita è stata nuovamente Aurora Montedoro, che con i suoi
25 punti guida Cecina alla vittoria. Buona prova anche di Massari con 14 punti a referto.

M V P‌
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Lo Speciale
della settimana

Settimana dopo settimana continuiamo a scoprire le società del
girone F di Serie B2. Oggi il nostro tour fa tappa a Firenze, più
precisamente in Via De Robertis 21, dove ha sede la Rinascita
Volley. Abbiamo intervistato coach Roberto Pedone per farci
raccontare cosa significa far parte di una società che con i suoi
valori fondanti coniuga alla perfezione pallavolo e impegno sociale.

La Rinascita Volley ha una lunga
tradizione alle spalle, cosa c'è dietro
questo progetto che va avanti da oltre
quarant'anni?

«La nostra filosofia si basa sul fare la pallavolo per passione. La
Rinascita è una società che fa dello sport il suo credo. Negli ultimi
10 anni non abbiamo mai alzato le nostre tariffe per permettere a
tutte le bambine di venire a giocare a pallavolo senza pesare troppo
sulle famiglie».
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«La nostra presidentessa ci tiene particolarmente che le bambine in
palestra stiano bene e che facciano gruppo per avere uno
spogliatoio sempre unito in tutte le squadre che abbiamo. Tutto il
resto non importa. Questa è la base che secondo noi funziona per
sviluppare un buon progetto e dare una mano alle ragazze più
talentuose. Ogni anno qualcuna delle giocatrici più forti va via, ma è
una cosa che mettiamo in conto per permettere loro di fare un
percorso di elite con altre società».

Quale è il rapporto tra il settore giovanile e la Prima Squadra?

«Non abbiamo un settore giovanile forte,
anche perché quelle più brave le diamo
via a società come possono essere
Montelupo, Bisonte o Savino del Bene.
Alcune hanno fatto delle finali nazionali
giovanili in altre squadre, un risultato che
probabilmente qui non avrebbero potuto
raggiungere, sono cresciute e poi hanno
fatto ritorno da noi».

Quali sono i valori che guidano il vostro lavoro quotidiano?
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«L'obiettivo è quello di salvarsi il prima possibile. Ho in una mano
una squadra molto giovane, fatta da tantissime giocatrici del 2006.
Sono partito con un sestetto, poi ho cambiato completamente idea e
ora giochiamo con un altro sestetto. Più o meno siamo la stessa
squadra dell'anno scorso con qualche rinforzo arrivato in estate».

Quale è il punto di forza della sua squadra?

«Probabilmente la profondità della squadra e la possibilità di avere
parecchie scelte a disposizione. Sono tutte ragazze che possono
giocare e stare in campo con la giusta determinazione. A livello
fisico c'è qualche buon prospetto che in futuro potrebbe togliersi
soddisfazioni anche in categorie superiori se continua il suo
percorso di crescita come si deve».

Quali sono gli obiettivi che vi siete dati per quest'anno?
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RINASCITA VOLLEY FIRENZE

Marta Basegni
Martina Spadi
Aurora Parrini
Petra Milli
Giulia Brogi
Francesca Caputo
Gaia Dri
Matilde Lamperi
Rebecca Padovan
Luna Sabatelli
Ginevra Ciotoli
Camilla Del Pela
Sofia Pistocchi
Gemma Pucci

Atleta

7
52
3

10
11
17
6

23
4
8
9

18
16
20

Opposto
Opposto
Banda
Banda
Banda
Banda

Palleggiatore
Palleggiatore

Centrale
Centrale
Centrale
Centrale
Libero
Libero

N° Ruolo

Staff
Roberto Pedone
Martina Pratelli
Fabio Segantini
Paolo Franconieri
Giulia Bonin

1° Allenatore
2° Allenatore

Dir. Accompagnatore
Preparatore Atletico

Scoutman

La Rosa



Roberto
Pedone
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Top Team
della settimana

Abbiamo affrontato una squadra che sbaglia poco e
difende tanto e bene. Abbiamo preparato la partita
sapendo che loro hanno tutti i colpi e che spesso e

volentieri saremmo dovuti uscire rapidamente per andare
a prendere il pallone. Le ragazze hanno recepito questa

cosa, abbiamo contenuto i loro attacchi e le loro
offensive. Abbiamo approfittato del fatto che Albenga
non ha avuto una giornata positiva per portare a casa

una vittoria che per noi è molto importante.
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Luisa
Rolla

Aurora
Montedoro

Aurora
Parrini

Caterina
Nesi

Caterina
Nicolini

Ginevra
Giuntini

Chiara
Mancuso

Il palleggiatore della V.P. Volley si
prende il posto come migliore nel suo
ruolo grazie alla sua gestione nel match
contro Ambra Cavallini. 4 punti di cui uno
al servizio e 1 a muro.

Indovinate chi è il miglior opposto della
settimana? Non poteva essere che lei.
Altra grande prestazione per l’opposto
della Baia del Marinaio che mette a
terra 25 punti totali. “No Montedoro! No
Party!”

Prima vittoria per il Rinascita Volley e
prima chiamata nel top team della
settimana per la banda Aurora Parrini.
23 punti di cui 21 in attacco, 1 a muro e 1
ace.

L’Ariete ritrova i 3 punti e si affida al suo
capitano. 17 punti in attacco conditi con
2 muri e 1 ace. Solida la sua prova
anche in ricezione con un’efficienza del
44%.

Prestazione solidissima per il centrale
della V.P. Volley. 12 punti con oltre il
50% di efficienza in attacco, 1 muro e 2
ace, tutto in soli 3 set.

Anche se una neo promossa, il valore
della Timenet Empoli non è mai stato
messo in discussione. La centrale
Chiara Mancuso è sicuramente al
centro del progetto. 15 punti totali nel
match conto I’Giglio (10 in attacco, 5 a
muro).

Nel derby fiorentino spicca la prova del
libero di Liberi e Forti che si guadagna
un posto in Top 7 della settimana. Oltre il
60% di efficienza in ricezione, splendide
difese e ricostruzioni ordinate. 
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V.P. Volley

Timenet Empoli Pallavolo

Volley Cecina Baia del Marinaio

Normac Volley Genova

Ariete Pallavolo Prato

Raviolificio S.G. Albenga Volley

Ambra Cavallini Pontedera

Stillisolutions Liberi e Forti 1914

Florenzo Carpe Diem A.S.D.

Chianti Volley A.S.D.

Iglina Albisola Pallavolo SSD R.L.

A.S.D. Perullo Volley Livorno

Rinascita Volley Firenze

Cip-Ghizzani Pallavolo I’Giglio 
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5° Giornata‌

VS
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VS

VS

VS
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VS

08.11.2025
H. 21:00

08.11.2025
H. 17:30

09.11.2025
H. 18:00

08.11.2025
H. 17:00

08.11.2025
H. 21:00

08.11.2025
H. 21:00

08.11.2025
H. 18:00

Raviolificio S.G.
Albenga Volley

Versilia
Pietrasanta Volley

Carpe Diem
A.S.D.

Normac Volley
Genova

A.S.D. Perullo
Volley Livorno
Volley Cecina

Baia del Marinaio
Cip-Ghizzani

Pallavolo I’Giglio

Ambra Cavallini
Pontedera

Rinascita Volley
Firenze

Ariete Pallavolo
Prato

Liberi e Forti
1914

Iglina Albisola
Pallavolo SSD RL
Timenet Empoli

Pallavolo
Chianti Volley

A.S.D.

Data / ora


